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Minimo quattro figli
Spese, problemi. E gioia
Cento “grandi” famiglie

Numerose e controcorrente: I'8 aprile un incontro per fare il punto
«Contano pil1 le opportunita di crescita che le vacanze alle Maldive»

MARCELLO VILLANI
smmmmsn  Averequattroopitfigli
nellasocietadioggiappare come
una scelta coraggiosa. Anzi, da
“pazzi”.E,comunque,idealmente
lasilegaaunbenessereeconomi-
coeaunastabilitachepochipos-
sono permettersi.
InvecelarealtadellAnfn (asso-
ciazione nazionale famiglie nu-
merose), édiversa:le100 farniglie
dellaprovinciadiLeccoassociate
che hanno almeno quattro figli
ciascunaelequindicidel capoluo-
gosonofamigliecomelealtre. Con
tantiproblemi, moltionerie pochi
onori Soprattuttocontantespe-
se.

Educazioneallasobrietd
Malarealtadelloroquotidianoé
fatta di parole come “sobrieta”,
“condivisione”, e, tuttosommato,
gioia. Unafelicitapernienteartifi-
cialeepertantopienadiincertez-
zeedialtiebassi, masicuramente
“yera”.

Trale famiglie numerose lec-
chesicisonoquellebenestanti,ma
anchequellechearrivanoallafine
delmesedopoaverstudiatoatten-
tamenteeprogrammatoentrate
euscite famigliari.

1’8 aprile prossimo a Lecco si
svolgeriunincontrodelleAcliche
farailpuntosullepolitiche fami-
gliarie, indirettamente, fungera
da eco alla festa per i dieci anni
dell’Anfn chesié celebrataaSan
DonatoMilanesedomenicascor-

saconmoltilecchesipartecipanti.
L’associazione Nazionale Fa-
miglie Numerose, infatti,e prima
ancoracheun’associazionediaiu-
toesostegnoagliassociati,un’as-
sociazionedipromozionesociale.
AlLeccoicoordinatoriprovinciali
sonoDanilo DiStefano, project
manager diunamultinazionale,
52 anni, e la moglie Lucilla, 50,
insegnante, Daniloe Lucillasono
genitoridicinque figli: Giovanni
(22anni), Benedetta (20), Pietro,
FrancescoeAlessandro(17). Due
figli“singoli” e tre gemelli. MaDi
Stefanononhamaiavutotenten-
namentinellasuasceltadivivere
in una famiglia “XX1".
«Vogliamopromuovereilruolo
centrale dellafamiglia perlosvi-
luppodellasocieta. Cidefiniamo

o=

Danilo di Stefano
e il coordinatore
provinciale

dell’Anfn

=

. «Ci definiamo
quelli che

credono nel futuro
Uno stile di vita»

“quelli che credono nel futuro”
perché invece delle vacanze alle
Maldive pensiamodidaretuttele
opportunita di crescita ai nostri
figli, rinunciando noiaqualcosa.
Lanostraéunaculturadiapertura
dellavita e alle diversita».
DiStefano racconta: «Cisono
diversefamiglienostre associate
che hannofigliin affido e alcune
che hanno anche figli disabiliin
affido. Lenostre casesonosempre
affollateeaperte. Eunostiledivita
“comunitario”».

Attenzione alle cose essenziali
Eppurelavitadichiha tantifigli
éscanditadaiconti, dallebollette:
«Chihaunafamiglianumerosa,a
menochenonsiaveramentericea,
fasempre beneiconti. Fraquelli
che conosco,sono tuttimoltoat-
tentia quanto spendono. Anche
perché questo si traduce inuno
stile divitasobrio, nell'abitudine
anon buttare via nulla, a consu-
mare meno».
Irifiutisonounesempio: «Noi
disolitoabbiamopiliscartodiuna
famiglianormale, malaquantita
dirifiuti pro capite & molto infe-
rioreaisingle oalle coppiesenza
figli o conun figlio. Eunmodo di
vivere che fa pit attenzione alle
cose essenziali e meno al super-
fluo. Cid non vuol dire che non
abbiamoicellulari,ononviviamo
latecnologia».
DiStefanolamentaglialticosti
fissichepesanosullasuafamiglia:

«Libriscolastici,speseditraspor-
to,alimentari... Ognisettimanasi
spendonosui 250-300 eurodiali-
mentari,purfacendoattenzione
a tutte le offerte. Ma in fondo,
avendounamogliechecucinabe-
ne, la spesa per gli alimentari &
bassa,consideratoanchecheab-
biamo sempre ospiti», Peritra-
sportisispende tanto,invece: «Di
solitrenoepullmansono260euro
almese, Maquando compiranno
tutti 18 anni i miei figli non avro
pitigliscontiepasserda350euro
almesesoloperquesto,senzacon-
tarelauto...Comeseal8anninon
andasseropitiascuola... Superia-
mo hettamente i 2.000 euro di
spese mensili».

Tlcoordinatoreprovinciale del-
I’Anfn, perd, sabenecheledifficol-
thnonsonosolamente materiali
inunafamiglianumerosa. Tante
voltehisognadive“no” allerichio
stodeiragazzl, Enellndolescenza
epitdifficile: «1 figlicapisconoche
nonél’I-phone che determinail
propriogradodisoddisfazione. E
aldiladellacapacitieconomica,
ifiglisono educatiallasobrieta».

Nonceilrischiodi“dimentica-
reperstrada” qualcuno,contante
cosedafare, daseguire,davivere?
«Riusciamoadareatuttiifiglilo
stessoamore—affermaDaniloDi
Stefano - Non ¢’ una quantita
d'amore chevadivisa,masimolti-
plicasempre. Abbiamol'ideache
investire sui figli sia un investi-
mento per lasocieta». m

aecingue figli. E
Stefano, Il padre

| Jassociazione sostiene
Conil progetto Aiutiamoci

DaniloeLucillaDiStefa-
nosonoicoordinatoriprovinciali
dell’Associazione nazionalefami-
glienumerose. Altrefamiglie (un
centinaioinprovincia)sonodele-
gate con funzioni specifiche e di
rappresentanza. In Lombardia
sonomoltissimelefamiglieasso-
ciate:oltre 2600.Sonopresentia
Milano (719), Brescia (648, sede

nazionale), Bergamo (291), Mon-
za Brianza (194), Varese (175), Co-
mo (155), Sondrio (124), Lecco
(100) maancheaCremona, Pavia,
Mantovae Lodi.

L’Anfn a livello lecchese ha
molti progetti attivi trai quali il
progetto%iutia:poci”per]efanﬁ~
glieindifficolth. Econvenzionata
conilbancoAlimentareeunavol-

taalmeseritiraciboelodistribui-
sceacinquefamigliesulterritorio
provinciale. Soprattutto, oltre al

lavorodinetworkingtrafamiglie

numerose, 'Anfnfaoperadipro-
=wizionedellafnmiglinintesase
COLdg | dettamit dellnet. 41 dolln
(_:O‘j‘tl.tllﬁn_nu L'Anfn crede ched
hghsmmonmigliulrinw-ﬁliumn»-
to f:he unpaeseynossa sostenere
poichésonoilnostrofuturo, Las-
sociazione famiglie numerose
operadiinformazione tra di essi
epartecipaaitavolidiReteSalute.

Per contattare I'Associazione
Nazionale Famiglie Numerose -
Anfn 039 9909053 Cell. 348

9995475, E-mail: lecco@fami-
glienumerose.org, Ilsitointernet
e www.famiglienumerose.org,

Per conoscere meglio questa
realta martedi 8 aprile alle 21 al
Cineteatro Palladium incontro
publlicopromossodalle Aclicon
Francesco Bellettd, presidente
nazionmle del Form delle asso-
ciazlont Buniliar, Tema“Latwmi
gliadifrontoallacrist punticdifos
za, puntididebolezza”, Al tavolo
deirelatoricisaranno Luigi Adel
c!li Panzeri,presidente Acli Pro
vincialidiLecco; Virginio Brivio,
sindacodel Comunedilecco, Da-
nilo Di Stefano. m M.vit



